
El Juego 

 
* OBJETIVOS: 

 

 

- Conocer distintas actividades y juegos para las distintas 

edades. 

- Realizar prácticas de diferentes actividades. 
- Conocer los materiales y las posibilidades de realización de 

actividades dependiendo del objetivo. 

- Potenciar el uso del juego como clave de una educación 

integral. 
 

 

* METODOLOGÍA: 
 

 

- Activa y participativa 

- Charlas teórico-prácticas basadas en distintas bibliografías 

- Puesta en práctica de actividades de la materia impartida  
 

 

* PROGRAMA: 
 

 

- Las actividades y técnicas.  

- El juego 

- Distintas técnicas y actividades, glosario. 

- Prácticas. 

- Características de los participantes de los juegos. 

 


